
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИИ ПЛАН
проведения пятидневных учебных сборов
с обучающимися МКОУ Калачеевская гимназия №1
	Наименование тем
	Содержание занятия
	Кол-во часов
	Место проведения
	Вид занятий
	Руководитель занятия
	Материальное обеспечение

	1 день

	Основы подготовки гражданина к военной службе
	Вводное занятие, проводимое перед началом учебных сборов со всеми участниками
	1ч
	На территории лагеря
	Рассказ, объяснение
	Начальник учебного сбора преподаватель-организатор ОБЖ Кузнецов В.А.
	Карты,' плакаты

	Основы обеспечения безопасности военной службы
	Довести до обучаемых опасные факторы военной службы, организацию обеспечения безопасных условий в повседневной деятельности
	1 ч
	На территории лагеря
	Практическое занятие
	Командиры взводов
	Территория лагеря. Водоём, лес. жилые домики

	Суточный наряд
	Назначение и состав суточного наряда воинской части
	1ч
	На территории лагеря
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ
	Помещения и оборудование территории лагеря

	Огневая подготовка
	Автомат Калашникова, работа частей и механизма автомата: чистка, смазка, хранение автомата
	1ч
	Место для занятий по
огневой подготовке
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ
	Учебные автоматы, плакаты по огневой подготовке

	Тактическая
подготовка
	Основные виды боя. Действие солдата в бою. Обязанности
	
	
	
	
	


	
	солдата в бою.
	2ч
	Тактическое
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Макеты автоматов.

	
	Передвижение солдата в бою.
	
	поле
	занятие
	
	противогазы, сапёрные лопатки

	Строевая
	Строй, его элементы.
	1 ч
	Площадка
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Плакаты и стенды по

	подготовка
	Отработка строевых приёмов и движений без оружия
	
	для строевой подготовки
	занятие
	
	строевой подготовке

	
	2 день
	
	

	Суточный наряд
	| Подготовка суточного
	1 ч
	На
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Территория лагеря. Уставы

	роты. Обязанности
	наряда
	территории
	занятие
	
	ВС РФ

	 Лиц суточного
	
	
	лагеря
	
	
	

	наряда
	
	
	
	
	
	

	| Организация
	Наряд караулов.
	1 ч
	На
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Территория лагеря, уставы

	| караульной службы.
	Подготовка караулов.
	
	территории
	занятие
	
	ВС
1

	Обязанности
	Часовой, его
	
	лагеря
	
	
	

	часового.
	обязанности.
	
	
	
	
	

	Строевая
	Отработка правил
	1ч
	Площадка
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Строевой устав, плакаты.

	подготовка
	воинского приветствия без оружия, на месте и в движении
	
	строевой подготовки
	занятие
	
	

	Огневая подготовка
	Правила стрельбы.
	2 ч
	Место для
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Автоматы Калашникова,

	
	ведение огня из автомата. Меры безопасности при стрельбе
	
	занятий по
огневой
подготовке
	занятие
	
	плакаты схемы.

	Тактическая
	Команды, подаваемы на
	2 ч
	Тактическое
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Макеты автоматов.

	подготовка
	передвижение в бою, порядок их выполнения. Выбор места для стрельбы, самоокапывание и маскировка. Инженерное оборудование позиции отделения
	
	поле
м
	занятие
	
	сапёрные лопатки

	
	
	
	
	
	

	3 день

	Размещение, жизнь и быт военнослужащих
	Размещение военнослужащих. Распорядок дня.
	2 ч        
	В воинской части
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ Офицер воинской части
	Помещение воинской части

	Огневая подготовка
	Выполнение начального упражнения из автомата Калашникова. Назначение и устройство ручных осколочных гранат, Ф-1, РГД-5. Приёмы и способы метания.
	5 ч
	На
стрельбище
!
	Практическое
занятие
	Преподаватель ОБЖ. Военнослужащий воинской части
	Боевые автоматы. Мишени.

	4 день

	Суточный наряд роты, обязанности лиц суточного наряда
	Подготовка суточного наряда
	1 ч
	На
территории
лагеря
	Практическое

занятие

	Преподаватель ОБЖ

	Устав внутренних служб

	 Организация
 караульной службы

	Наряд караулов. Подготовка караулов. Часовой и его обязанности
	1 ч
	На
территории лагеря
	Практическое  Преподаватель ОБЖ занятие
	Устав гарнизонной и караульной службы

	 Строевая  подготова
	Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении
	] ч
	Строевая площадка
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ
	Строевой устав, плакаты

	Огневая подготовка
	Разборка и сборка автомата Калашникова. Снаряжение магазина патронами
	1 ч
	Место для занятий по огневой подготовке
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ
	Автомат Калашникова.
Магазин с учебными патронами

	Тактическая подготовка
	Способы ведения разведки. Обязанности наблюдателя. Способы изучения местности. Доклад. Определение расстояния до цели.
	2 ч
	Тактическое поле
	Практическое занятие
	Преподаватель ОБЖ
	Учебные автоматы, противогазы, сапёрные лопатки.

	зомп
	Надевание ОЗК. Преодоление заражённого участка местности.
	1 ч
	Участок 
местности
	Практическое занятие                   

	Преподаватель ОБЖ
	Костюмы АЗК, противогазы.

	
	5 день
	
	

	Суточный наряд
	Подготовка суточного
	1 ч
	На
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Устав внутренних служб

	роты, обязанности
	наряда
	
	территории
	занятие
	
	

	лиц суточного
	
	
	лагеря
	
	
	

	наряда
	
	
	
	
	
	

	Организация
	Наряд караулов.
	1 ч
	На
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Устав гарнизонной и

	караульной службы
	Подготовка караулов. Часовой и его обязанности
	
	территории лагеря
	занятие
	
	караульной службы

	Строевая
	Строй взвода
	1 ч
	Строевая
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Строевой устав, плакаты

	подготовка
	
	J площадка
	занятие
	
	

	Тактическая
	Борьба с танками
	2 ч
	Тактическое
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Макет танка. Учебные

	подготовка
	бронированными
	
	поле
	занятие
	
	гранаты

	
	машинами
	
	
	
	
	

	Медицинская
	Раны полученные в
	2 ч
	Участок-
	Практическое
	Преподаватель ОБЖ
	Бинты, шины, повязки.

	подготовка
	бою. Оказание 1 медицинской помощи при осколочных и пулевых ранениях. Переноска раненого
	
	местности
	занятие
	
	носилки.
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